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Aparato de fithess para abdominales al aire libre h607_03

Aparato de fithess para deportes al aire libre. Especifico para la tonificacion muscular. Dimensiones: 120 x 43 x 54,8 cm.

Aparato de fitness para espacios publicos al aire libre. Ideal para aquellos que quieren ejercitarse al aire libre sin necesidad de
acudir a un gimnasio privado. Especifico para desarrollar y tonificar los misculos abdominales y pélvicos. Consta de una
estructura de acero galvanizado y con recubrimiento en polvo, especialmente robusta y apta para exteriores.

Especificaciones técnicas:

¢ Dimensiones: W120 x D43 x H54.8 cm

o Superficie Gtil: 15 metros cuadrados

o Altura de caida: 55 cm

e Edad minima de uso: 14 afios

e Altura minima necesaria para su uso: 140 cm

e Cumple con la norma EN 16630

» Juego de montaje incluido

« Plan de entrenamiento en 4 idiomas para 4 perfiles deportivos

Requisitos sobre el tipo de suelo en el que instalar el equipo:

e Hormigon, revestido y estabilizado
e Suelo natural
o Terraplén

¢ Rasquetas de madera

e Ghia

e Arena

e Suelo flexible

¢ Lamina amortiguadora

o Césped sintético
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