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Equipo de fitness para parques públicos h607_12

Equipo para deportes al aire libre específica para abdomen, espalda y hombros. Dimensiones: L. 226.4 x P. 74 x h. 200.9 cm.

Aparato de fitness diseñado para practicar deporte en lugares públicos al aire libre. Perfecto para crear auténticos gimnasios al
aire libre donde cualquiera puede acudir. Especialmente diseñado para garantizar una muy buena resistencia a la intemperie
gracias a su robusta estructura de acero galvanizado. Se suministra completo con kit de montaje y plan de entrenamiento en 4
idiomas y 4 perfiles deportivos fijados a la base de la estructura. Incluye varios ejercicios para trabajar los músculos
abdominales, los hombros y la espalda.

Características técnicas:

● Dimensiones: L.226.4 x D.74 x h.200.9 cm
● Altura de caída libre: 120 cm
● Edad mínima: 14 años
● Altura mínima: 1.40 m
● Espacio necesario: 20 m2
● Zona de impacto según NORMA EN16630
● Material: acero galvanizado
● Montaje sobre zócalo con taburete de anclaje

Superficies sobre las que se puede instalar el equipo:

● Hormigón, revestido y estabilizado
● Suelo natural
● Suelo herboso
● Rasquetas de madera
● Grava
● Arena
● Suelo blando
● Lámina amortiguadora
● Césped sintético
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